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معاون محترم بهداشت دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ...

موضوع: ابلاغ دستورالعمل کشوری خودپایشی قند خون

با سلام و احترام

همانگونه که استحضار دارید اولین دستورالعمل کشوری خودپایشی قندخون که با مشارکت جمعی از 

پزشکان فوق تخصص غدد و متابولیسم، انجمن دیابت ایران و انجمن اطلاع رسانی دیابت گابریک تهیه شده است، 

در هفته ملی دیابت رونمایی شد. بدینوسیله دستورالعمل فوق جهت بهره برداری به پیوست ارسال می گردد. لازم 

به ذکر است که کارگاه های آموزشی مجازی جهت آموزش دستورالعمل فوق مجدداً در طول سال آینده برگزار 

خواهد شد.

رونوشت:
جناب آقای جهانگیر  صفری اسکندری  دبیرخانه م بهداشتی دانشکده  ع پ و خ ب د آبادان 

جناب آقای جنگجو - سرکار خانم سمیه یوسفی دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده ع پ و خ ب د گراش 
سرکار خانم مشعوف - سرکار خانم علمی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د تهران 

سرکار خانم مهدی زاده دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د شهید بهشتی 
سرکار خانم شکوهی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د فارس 

سرکار خانم عرب اسماعیلی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د شاهرود 
جناب آقای سجاد کوهکن دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د ایرانشهر 

سرکار خانم نقوی دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د مراغه 
جناب آقای سید رحمان ساداتی زاده دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کهکیلویه و بویر احمد 

سرکار خانم زند عباس آبادی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د ایران 
جناب آقای محمد حسین شیرخانی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د بم 

سرکار خانم تولایی نژاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د فسا 
سرکار خانم بابایی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د قزوین 

جناب آقای جهانگیری دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د قم 
جناب آقای مجید شکوهی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د چهارمحال بختیاری 

جناب آقای مصطفی رازانی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کاشان 
عباسی سراجی - سرکار خانم عزیزی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د البرز 

جناب آقای رئوف کلیایی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کردستان 
سرکار خانم واعظی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کرمان  

سرکار خانم پروینی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د کرمانشاه 
سرکار خانم اونق دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ  و خ ب د گلستان 

سرکار خانم عجم دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د گناباد 
لیلاصفری - سرکار خانم حبیبی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د گیلان 

سرکار خانم صغری باژدان  دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د لرستان 
سرکار خانم چراغی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د مازندران 

سرکار خانم راضیه السادات حسینی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د مشهد 
سرکار خانم مریم  گازرانی - سرکار خانم سکینه کارگزار دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د نیشابور 

جناب آقای محمد هاشم خشنودی فلاح دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د همدان 
سرکار خانم چاوشیان - سرکار خانم زارع دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د یزد 

سرکار خانم غریبیان دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اراک 
سرکار خانم یوسف نژاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اردبیل 
سرکار خانم رحمت نژاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د ارومیه 

سرکار خانم ویسه دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اصفهان 
سرکار خانم شهلا قهفرخی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د اهواز 

سرکار خانم لیلا عونی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د ایلام 
جناب آقای حبیب اله اصغری دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د بابل 

سرکار خانم رضائیان دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د خراسان شمالی 
سرکار خانم حسین نیا - سرکار خانم رضایی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ د بندرعباس 

جناب آقای پورفرزاد - سرکار خانم غلامی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د بوشهر 
سرکار خانم زهرا سلمانی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د بیرجند 

سرکار خانم قهارحسینی - جناب آقای محمد صادق طیار دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د تبریز 
سرکار خانم فاتحی نژاد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د تربت حیدریه 

جناب آقای رحمانیان دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د جهرم 
سرکار خانم لیلی گروهی دبیرخانه معاونت بهداشت دانشگاه ع پ خ ب د جیرفت 

سرکار خانم لیلا علیپور دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د دزفول 
جناب آقای زمانی راد دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د رفسنجان 

جناب آقای کیخا دبیرخانه م بهداشت دانشگاه ع پ و خ ب د زابل 
سرکار خانم عنایت - سرکار خانم زاهدی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د زاهدان 

سرکار خانم اسکندری دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د زنجان 
سرکار خانم مریم عرب - جناب آقای پوربهرامی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د سبزوار 
سرکار خانم اقبالی - سرکار خانم مریم  گوران دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه ع پ و خ ب د سمنان 

سرکار خانم سعیده عزتی دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د بهبهان 
جناب آقای فلاح لیه دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د ساوه 

سرکار خانم جولایی دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده ع پ و خ ب د شوشتر 
سرکار خانم خلیل آزاد دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د لارستان 

سرکار خانم سمانه بشارتی دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د اسفراین 
جناب آقای محمد رضا خانی دبیرخانه م بهداشتی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی 

سرکار خانم منصوره مدنی  دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده علوم پزشکی و خ ب د  خلخال  
جناب آقای محمد علی نظافت دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده ع پ خ ب د تربت جام 

جناب آقای فرشید بیاتی کرامت دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده علوم پزشکی و خ ب د اسد آباد  
سرکار خانم زهره پژوهش دبیرخانه م بهداشتی دانشکده ع پ و خ ب د سیرجان 

سرکار خانم فاطمه خوش نیت دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده علوم پزشکی و خ ب د سراب 
جناب آقای حسین سلیمانی دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده ع پ و خ ب د خمین 

سرکار خانم طیبه ابراهیمی دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده علوم پزشکی و خ ب د سیرجان 
جناب آقای ناصر عبداله لو دبیرخانه حوزه ریاست دانشکده علوم پزشکی و خ ب د خوی 

سرکار خانم یوسفی کارشناس پورتال و اتوماسیون دفتر بیماری های غیرواگیر 
جناب آقای دکتر مهدوی هزاوه معاون محترم دفتر مدیریت بیماریهای غیرواگیر 


